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Аннотация. Исследования, проведенные на основе многолетних материалов измерения расходов 
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Введение 

Проблемы малых рек не новы [Методические рекомендации.., 1986, 1991; Ткачев, 

Булатов, 2002; Рыжиков, 2009]. Вопросы, с ними связанные (проблемы загрязнения рек 

агрохимикатами и стоками различных производств, заилении рек, зарастании, пересыха-

нии и т.п.), периодически поднимались и обсуждаются постоянно. В настоящее время эти 

вопросы не утратили своей актуальности, поскольку обеспечение населения и народного 

хозяйства качественными и в полном объеме водными ресурсами выходит на первый план 

любой административной структуры страны, будь то сельское поселение или большой го-

род. Особую обеспокоенность вызывает пересыхание и заиление рек. В некоторых обла-

стях страны (Винницкая, Днепропетровская и др.) уже закупаются земснаряды для рас-

чистки русел рек, в интернете предлагаются услуги по расчистке русел, и кое-где работы 

уже проводится в рамках экологических мероприятий по возрождению малых рек. 

Что же на самом деле происходит с нашими реками, и насколько адекватны в сло-

жившейся ситуации применяемые меры? Однозначной оценки мероприятий по расчистке 

рек нет, доводилось слышать разные мнения [Сметанин и др., 2010; СТО ФГБУ «ГГИ», 

2012]. Практика показывает, что это расчищение рек – временная мера, и в течение како-

го-то периода река вновь засорится наносами. И этот процесс соответствует понятиям 

эрозионно-аккумулятивной деятельности рек [Кондратьев и др. 1982; Попов, 2012]. Де-

формации русел рек и пойм происходят постоянно под влиянием природных и антропо-

генных факторов [Беркович и др., 2017]. Определяющими природными факторами дефор-

маций русел и пойм рек являются сток воды и наносов и особенности строения речных 

долин [Методические рекомендации УГКС, 1981]. Среди антропогенных факторов, при-

водящих к значительным деформациям русел и пойм, называют: русловые карьеры и пло-

тины, большое количество мест водоотбора и сброса воды по длине реки и т.п. Следстви-

ями хозяйственной деятельности в русле реки могут быть падение уровней воды в реке, 

увеличение уклонов водной поверхности, рост скоростей потока, увеличение расходов 

влекомых и донных наносов, снижение отметок дна, внезапное изменение планового по-

ложения русла на пойме, снижение положения депрессионных кривых в толще склоновых 

и пойменных террас, активизация оползневых явлений [Рекомендации по прогнозу…, 

1988]. В результате этих процессов наблюдается разрушение или снижение устойчивости 

сооружений в руслах и на пойме, обсыхание корневой системы растений на пойме, раз-

рушение рыбных нерестилищ и ям зимования рыб, понижение дебита скважин, колодцев 

и уровней воды в них и т.п. [Рекомендации по прогнозу…, 1988].  

Реки, являющиеся результатом сложного взаимодействия атмосферных осадков, 

подстилающей поверхности и толщи почво-грунтов, с изменением последних также ме-

няются, развиваются, «стареют» и появляются вновь, пробивая себе русло в новом месте. 

Такие явления, как заиление или зарастание рек, происходят как под действием природ-

ных факторов, так и антропогенных. Изменение климата приводит к увеличению количе-

ства дождей с осадками более 10 мм и общему увеличению эрозионного потенциала до-

ждей [Budnik, 2019]. Увеличение температуры воздуха уменьшает продолжительность и 

устойчивость ледовых образований на реках, способствуя развитию водной растительно-

сти, увеличивает продолжительность нахождения растений в руслах, способствует про-

движению зарастания русел по длине реки и т.п. Считается, что повышение температуры 

воды в реках до 8 оС является условием начала зарастания рек [Барышников, 1990; Антро-

повский, 1999]. Критическим условием зарастания рек также является площадь водосбора 

реки более 25 000 км2 [Кондратьев и др., 1982]. Установлено, что в естественных условиях 

зарастание русла, как правило, вызывает существенное увеличение гидравлических со-

противлений [Векшина, 2010], т.е. растительность оказывает тормозящее воздействие на 

поток воды, что может вызвать подпор уровней воды и создать условия для осаждения 

взвешенных наносов. 
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В связи с вышесказанным, автором предпринята попытка ответить на вопросы: что  

происходит с руслами рек под влиянием наблюдающихся изменений климата и водности 

рек и какие характеристики и параметры адекватно отображают происходящие изменения. 

Объект и методы исследования 

Исследование [Будник, 2018] по изменению водности рек бассейнов Припяти и За-

падного Буга показало, что она имеет разную направленность хода во времени: на боль-

шей части территории она увеличивается, а на меньшей – уменьшается. Сток наносов 

уменьшается по всей рассматриваемой территории. Количество выпадающих осадков и 

температура воздуха на рассматриваемой территории увеличиваются, растет во времени и 

испарение с водной поверхности. 

Что же происходит с руслами рек под влиянием наблюдающихся изменений кли-

мата и водности рек? Какие характеристики и параметры адекватно отображают происхо-

дящие изменения? 

Комплексной характеристикой водного режима реки, которая учитывает и ее рус-

лоформирование, является кривая расходов воды [Огиевский, 1932; Синиченко, 2003; 

Двинских и др., 2012 и др.]. Отклонение точек вправо от однозначной кривой свободного 

русла означает размыв русла, а влево – заиление, разбрасывание точек – чередование 

намывов и размывов. Наиболее значимые отклонения кривых расходов должны наблю-

даться при росте (или убыли) мощности потока от года в год [Двинских и др., 2012]. На 

направление и динамику руслоформирования влияют огромное количество факторов, та-

ких как уклон участка реки, рельеф, лесистость, распаханность, динамика водности, ги-

дротехнические сооружения, неотектонические движения и т.д. Отмечается, что общей 

чертой для большинства рек является наличие некоторого снижения скорости врезания 

или увеличение скорости заиления в период с 1970 по 1980 гг., что связывают с заборами 

воды на заполнение большого количества прудов, построенных в этот период, и, как след-

ствие, с уменьшением водности в период половодья [Gostner, 2012; Лебедева и др., 2013; 

Меркулова, Павлюк, 2018].  

Для исследований использованы материалы по измеренным расходам воды в гид-

рометрических створах водомерных постов гидрометслужбы на реках бассейна Припяти. 

Проследить изменение параметров русел по этим материалам нам удалось, только начиная 

с 1953 года, поскольку до этого развернутые характеристики по измерениям расходов во-

ды не публиковались, да и ряд постов были открыты позже. Зарастание русел рек на ис-

следуемой территории наблюдалось и наблюдается не повсеместно (см. табл.).  

 

Даты начала и конца зарастания рек бассейна реки Припять 
Dates of the beginning and end of overgrowing of the rivers of the Pripyat river basin 

Река –  

 пункт наблюдений 

Расстояние 

от истока 

1939* 1950* 1970* 1980 2000 2015 

н к н к н к н к н к н к 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

Припять – Речица 84 – – – – 21,05 31,11 25,04 28,12 5,05 24,12 15,04 14,10 

Припять – Любязь 157 – – – – нет нет 18,04 31,12 3,05 31,12 9,05 5,11 

Выжевка – Руда 10 – – – – 30,04 11,12 4,04 31,12 8,02 21,12 3,01 30,12 

Выжевка – Старая  

Выжевка 
44 – – 16,05 18,11 30,04 15,12 4,04 31,12 11,05 24,11 14,01 30,12 

Турья – Ягодное 57 – – 14,05 18,12 9,05 15,12 3,04 31,12 6,02 31,12 1,03 30,12 
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Продолжение таблицы 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

Турья – Ковель 102 – – 16,05 30,12 26,05 21,10 10,05 3,11 2,06 10,10 13,04 31,12 

Турья – Бузаки 164 – – – – 19,05 19,11 5,05 31,12 – – – – 

Стоход – Малиновка 48 – – – – 15,08 29,10 20,05 11,11 5,05 31,12 13,01 31,12 

Стоход – Гулевка 99 – – – – 23,06 30,11 4,04 31,12 – – – – 

Стоход – Любешов 173 – – – – 27,05 30,10 17,05 31,12 6,05 10,12 1,01 30,12 

Стырь – Щуровцы 57 – – – – 16,05 28,09 7,05 2,11 20,05 31,10 
1-6,01 , 

1,05 
16,12 

Стырь – Луцк 194 – – 1,06 23,11 нет нет нет нет 2,06 10,10 9,05 31,12 

Стырь – Колки 335 – – – – – – нет нет нет нет нет нет 

Стырь – Полонное 345 – – – – – – нет нет – – – – 

Стырь – Млынок 400 – – – – нет нет нет нет нет нет нет нет 

Радоставка-Троица 19 – – – – 2,05 11,11 нет нет 21,04 31,12 4,01 30,12 

Иква – (Великие  

Млыновцы) 
59 – – 30,04 25,12 20,04 25,12 нет нет 1,05 30,11 1,01 31,12 

Горынь – Ямполь 71 30,05 3,11 май Нояб. нет нет нет нет нет нет нет нет 

Горынь – Оженин 223 – – нет нет нет нет нет нет нет нет нет нет 

Горынь – Деражно 379 – – – – нет нет нет нет нет нет 21,06 23,11 

Горынь – Степань 456 – – – – нет нет нет нет – – – – 

Горынь – Дубровица 488 – – – – нет нет нет нет нет нет нет нет 

Горынь – Речица 589 – – нет нет нет нет нет нет – – – – 

Вырка – Сварыни 21 – – 6,08 19,11 нет нет нет нет 9,06 23,11 4,01 31,12 

Случь- Большая Клитна 30 – – – – 19,05 27,09 нет нет – – – – 

Случь –Громада 139 – – 21,05 30,10 15,05 28,09 2,05 4,10 нет нет – – 

Случь – Новоград-

Волынский 
252 – – – – – – 1,05 7,09 26,05 9,10 29,05 17,10 

Случь – Сарны 409 – – нет нет нет нет нет нет нет нет нет нет 

Хомора – Понинка 105 нет нет – – 2,05 10,10 нет нет – – – – 

Тня – Бронники 68 – – 26,05 25,10 5,05 10,10 26,04 3,11 1,05 27,11 13,05 15,12 

Смолка – Суслы 65 – – 30,05 2,10 нет нет нет нет нет нет нет нет 

Льва – Осницк 24 – – – – нет нет нет нет нет нет нет нет 

Уборть – Рудня –  

Ивановская 
45 нет нет – – нет нет 29,06 8,07 нет нет нет нет 

Уборть – Перга 136 – – – – нет нет нет нет нет нет нет нет 
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Окончание таблицы 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

Уж – Коростень 84 нет нет 26,06 28,08 нет нет нет нет 25,05 22,12 19,05 19,11 

Уж – Полесское 169 – – – – нет нет нет нет – – – – 

Жерев Вязовка 78 – – зараст – 21,06 30,10 нет нет – – – – 

Норин – Лукишки 40 нет нет зараст – – – – – – – – – 

Норин – Славенщина 79 – – – – нет нет нет нет 1,06 15,10 21,05 13,10 

Грезля – Ур.Брод 28 – – – – нет нет нет нет – – – – 

Илья – Лубянка 32 – – – – 21,06 9,11 нет нет – – – – 

Примечание: н – начало зарастания, к – конец развития водной растительности, нет – не заросло, – 

нет информации, в зимние месяцы – трава на дне; * – из таблиц по измеренным расходам воды. 

Оно происходило постепенно с изменением водности потока и температуры воды. 

На части рек зарастание русел в летне-осенний период перешло в круглогодичное присут-

ствие травы в руслах, в зимний период– часто на дне русел (реки Выжевка, Иква и др.). На 

других реках трава начала появляться недавно, а некоторые участки рек не зарастают во-

обще. То есть однозначно назвать причиной заиления рек их зарастание водной расти-

тельностью нельзя. 

Результаты и обсуждение 

Исследования, проведенные на основе многолетних материалов измерения расходов 

воды на гидрометрических створах гидрометслужбы, показали, что на одних реках средняя 

глубина растет, а на других – циклически колеблется с общей тенденцией к уменьшению 

(рис. 1). Средняя скорость в них, соответственно, падает и растет (рис. 2). Ширина потока 

воды и уровень выхода воды на пойму также постоянно изменяются (рис. 3).  

 

 

Рис. 1. Изменение средней глубины воды в гидрометрических створах водомерных постов  
на реках а) Норин – п. Славенщина; б) Иква – п. Великие Млыновцы за многолетний период 

Fig. 1. Change in the average depth of water in the hydrometric gauges of the gauging stations  
on the rivers a) Norin – the village of Slavenschina; b) Ikva – the village of Velikiye Mlynovtsy  

over a long period of time 
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Рис. 2. Изменение средней скорости движения воды в гидрометрических створах водомерных 

постов на реках а) Норин – п. Славенщина и б) Иква – п. Великие Млыновцы  
за многолетний период 

Fig. 2. Change in the average speed of water movement in the hydrometric gauges of gauging stations 
on the rivers a) Norin – the v. Slavshenka and b) Ikva – the v. Veliky Mlynovtsy over  

a long period of time 
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Рис. 3. Изменение ширины потока воды при изменении уровня воды в реке Норин –  

с. Славенщина за весь период наблюдений (знаками обозначены наблюдения разных лет)  
Fig. 3. Change in the width of the water flow with a change in the water level in the Noreen River – the 
village of Slavenschina for the entire observation period (signs indicate observations of different years) 

Это связано с влиянием происходящих в русле деформаций из-за изменения 

водности при прохождении паводков, переноса створа измерений на несколько метров, 

зарастания русла, подпора от расположенных ниже шлюзов мелиоративных систем или 

прудов и т. п. Циклическое изменение глубины воды в русле реки по створу поста за 

длительный промежуток времени, скорее всего, свидетельствует о прохождении 

определенных стадий русловых макроформ по длине русла.  
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В реках, в которых с течением времени начинает преобладать грунтовое питание и 

где в пределах створов уровни грунтовых вод растут со временем, средние глубины 

уменьшаются, а скорость воды растет. Там же, где уровни грунтовых вод уменьшаются и 

начинает увеличиваться поверхностная составляющая стока, – глубины воды в реках уве-

личиваются, а скорости уменьшаются. При этом во всех случаях сток наносов уменьшает-

ся [Hawley et al., 2012; Будник, 2018], русла рек зарастают. Чем в этом случае может по-

мочь расчистка русла? Ничем! 

Заключение 

Обеспокоенное состоянием рек общество начинает воплощать проекты по улучше-

нию состояния рек. Это, как правило, временные меры, связанные с расчисткой русел рек 

от наносов, не дающие долговременного положительного эффекта. Искусственно углуб-

ляя русла, мы изменяем базис эрозии участка реки, чем способствуем усилению эрозион-

ной активности на данном участке и создаем участок для улавливания перемещающихся с 

верхних звеньев гидрографической сети наносов. Прежде чем приступать к подобной дея-

тельности, необходимо провести тщательные изыскания по выяснению причин заиления 

русел и или уменьшению глубины воды в реке.  

Возможны различные причины обмеления рек, среди которых самые распростра-

ненные: изменение водности потока под влиянием изменения климата (тут расчистка рус-

ла позволит создать разве что неглубокий вытянутый временный водоем и добавит испа-

рение с водной поверхности), интенсивный смыв почвы с водосборов (расчистка русел 

поддержит процесс разрушения, со временем ближайшие сооружения начнут испытывать 

проблемы с устойчивостью на склонах), зарастание русел при потеплении климата (вод-

ная растительность, оказывая сопротивление движению водного потока, создает подпор 

воды на участке реки и с одной стороны поддерживает уровни воды высокими при сни-

жении расходов воды, а с другой – увеличивает осаждение наносов на участке, т.е. расчи-

стив здесь русло, все равно получим снижение уровня воды в реке) и т.п. 

Проведенные исследования показали, что на одних реках средняя глубина растет, а 

на других – циклически колеблется с общей тенденцией к уменьшению. В сложившихся 

природно-климатических условиях радикальные меры по регулированию эрозионно-

аккумулятивных процессов в реке (а приверженцы этих мер иногда и не подозревают, что 

именно это пытаются контролировать) не могут быть эффективными ни с экологической, 

ни с финансовой точки зрения. Здесь целесообразно проводить контроль источников по-

ступления наносов в реки с водосборов и следить за изменением водности самой реки. 
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